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			EDITO

L’approche systémique, la thérapie familiale et la thérapie de couple : une méthode thérapeutique très complète, destinée aux familles et aux couples. Elle tient compte de la famille et du couple dans sa globalité et des individus qui la composent.

Le principe fondamental est que le suivi doit s’organiser selon une séquence ordonnée de buts. Pour cela, le suivi global se divise en étapes distinctes (phases de résolution, d’élargissement, d’intimité), chacune ayant son ensemble spécifique d’objectifs, de stratégies et de techniques appropriées.


		

	







	
		
			Le modèle s’appuie tout spécialement sur la théorie et la recherche sur l’attachement sur l’adulte et l’enfant ainsi que sur d’autres recherches développementales. Une attention particulière est donnée aux besoins les plus profondes de chaque membre de la famille et couple.

Ce dernier aspect implique aussi qu’au sein d’une famille, les intérêts et carences développementales des enfants prennent une place importante. Les enfants sont activement engagés dans le processus thérapeutique en utilisant des techniques spécifiques à chaque tranche d’âge.

Tous ces éléments et de nombreux autres sont expliqués en détail dans son ouvrage « La voix de l’enfant dans la thérapie familiale » et d’autres publications de Carole Gammer.


		

	


	
		
			———

Approche systémique et thérapie familiale : formation sur 3 ans en 6 séminaires.

Des stages à thèmes spécifiques ainsi que des formations et soutiens aux équipes, encadrants et institutions en intra et sur-mesure.

98 % des personnes formées sont très satisfaites des formations proposées.


		

	






	
		
			Prochaines dates



du 29 au 31 mai 2024

INCESTE ET ABUS SEXUELS

Prise en charge thérapeutique des victimes, leurs familles et les couples



du 23 au 27 septembre 2024

APPROCHE SYSTÉMIQUE

et THÉRAPIE FAMILIALE

Outils pour l’intervention systémique





2 au 4 octobre 2024

CONFLITS FAMILIAUX

Techniques pour évaluer, gérer et prévenir



du 27 au 29 novembre 2024

LES ABUS D’ÉCRANS

Réseaux sociaux, Jeux vidéo, Smartphones, Internet

Outils pour le suivi des familles, couples, enfants et adolescents en difficulté

 


		

	






	
		
			Fondés en 1982, le centre de formation Carole Gammer et l’ATFP (Association de Thérapie Familiale par Phases) proposent des formations professionnelles en approche systémique, thérapie familiale et thérapie de couple dans le but de promouvoir et de développer la formation des psychiatres, psychologues, travailleurs sociaux, personnels éducatifs et soignants, confrontés dans leur pratique professionnelle aux problèmes familiaux et de couple.


		

	







	
		
			formations longues

APPROCHE SYSTÉMIQUE

et THÉRAPIE FAMILIALE

THÉRAPIE DE COUPLE


		

	






	
		
			formations en 2024

INCESTE ET ABUS SEXUELS

CONFLITS FAMILIAUX

LES ABUS D’ÉCRANS


		

	







	
		
			post-formation

ANALYSE DES PRATIQUES

SYSTÉMIQUES

et

SUPERVISION


		

	






	
		
			et aussi



FORMATIONS INTRA

et

SUR-MESURE


		

	











	
		
			Nous avons la possibilité d’accueillir des personnes en situation de handicap dans nos formations.

L’accès à la salle de formation à Paris est assuré par des rampes amovibles. Pour évaluer vos besoins spécifiques, définir les éventuelles actions à mettre en oeuvre et trouver des solutions adaptées, contactez le secrétariat.

Pour toute question sur nos formations en approche systémique, thérapie familiale et thérapie de couple ou nos offres de formations intra, n’hésitez pas à nous contacter : gammer.dumas@orange.fr

Dans l’attente de vous retrouver, continuez à bien prendre soin de vous.

Carole Gammer
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			La certification qualité a été délivrée au titre de la catégorie d’action suivante : Actions de formation.


		

	











				
				
			


			
		


		
	



			
		

		
		


	
	    

	        
	        

	            


	
		
					Formations Carole GAMMER


		
			
Secrétariat

c/o Lana Dumas

5 Villa Yvonne

92240 Malakoff


Tél. : 06 66 36 17 35


Email : Nous contacter
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